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ESPECIALIZAÇÃO (LATO SENSU) EM  

Nutrição Pediátrica 

 

Área do Conhecimento: 

 Ciências da Saúde 

 Grande área: Nutrição 

 

Apresentação e objetivo do curso: 

O Curso de Especialização em Nutrição Pediátrica da Unimar tem o objetivo de atualizar 

e qualificar o profissional para a assitência nutricional do nascimento até a adolescência com 

pacientes saudáveis e em diferentes patologias. Proporciona ao nutricionista a prescrever a dieta 

para prematuros, intervenção alimentar no primeiro ano de vida, na pré-escola, escolares, 

adolescentes, manejo nas alergias alimentares, intolerâncias, patologias neurológicas, síndrome de 

down, obesidade, entre outras situações que requer a intervenção do profissional na fase da infância 

e adolescência.  

O principal foco dessa especialização em uma das subáreas da Nutrição, é preparar o 

profissional para uma grande demanda no contexto dos dias atuais e capacita-lo para aplicar práticas 

da terapia nutricional baseadas em evidencias, conhecimentos e atualidades profissionais. 

 

Público-Alvo:  

 Nutricionistas 

 

Documentos para Matrícula: 

 Cópia do Diploma de Graduação; 

 Cópia do Histórico Escolar do Curso de Graduação; 

 Cópia do RG; 

 Cópia do CPF; 

 Cópia da Certidão de Nascimento ou Casamento; 

 Cópia do Título de Eleitor; 

 Comprovante de Residência. 

 

Coordenação: 

Profa. Mestre Paula A. M. Seabra / paulaseabra_@hotmail.com / (18) 996654645 
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MATRIZ CURRICULAR 

CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM NUTRIÇÃO PEDIÁTRICA 

 

DISCIPLINAS 

Manejo do Aleitamento Materno  

Alimentação no primeiro ano de vida 

Alimentação do pré-escolar e escolar 

Dificuldades alimentares e seletividade na Infância 

Diabetes na infância e na adolescência 

Manejo da Obesidade Infantil: uma abordagem comportamental 

Avaliação Nutricional em pediatria 

Alergias alimentares e Intolerâncias  

Terapia Nutricional Enteral e Parenteral em Pediatria 

Terapia Nutricional em prematuros 

Metodologia Científica  

Manejo nutricional na Paralisia Cerebral 

Erros Inatos do Metabolismo 

Vegetarianismo na Infância e Adolescência  

Dieta Cetogênica para crianças e adolescentes  

Nutrição e Síndrome de Down 

Suplementação, uso de pré e probióticos em pediatria 

Oncologia pediátrica 

Abordagem Nutricional em Autismo  

Trabalho de Conclusão de Curso 

TOTAL GERAL DE HORAS/CRÉDITOS 450h 

 


