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UNIVERSIDADE DE MARILIA

ESPECIALIZACAO (LATO SENSU) EM DOR

Area do Conhecimento:
e Ciéncias da Saude
e Grande area: Saude

e Subarea: DOR

Apresentagéo:

O curso de Especializacdo em DOR foi elaborado com a finalidade de preparar profissionais
médicos para atuarem de forma multidisciplinar e interdisciplinar na identificacdo e tratamento da
DOR. Em geral a palavra dor tem mdaltiplos sentidos relacionados ao sofrimento, a Dor é
multidimensional; pode ser definida como sensitiva e até afetiva, de dimensdo neurovegetativa,
social e espiritual, portanto o médico devera estar preparado para avaliar e entender esse universo
biopsicossocial no qual esta inserido a DOR. Segundo a Organizacdao Mundial de Saide — OMS, em
média 30 % da populacdo mundial sofre com dores crénicas, portanto um problema de salde
publica, considerando que a dor afeta a qualidade de vida das pessoas, 0 curso de Especializacéo
em DOR proporciona aos alunos conhecimentos adequados para identificar e tratar a dor. O curso
prepara os profissionais médicos para prestar assisténcia integral aos pacientes com dores agudas e
cronicas. A UNIMAR adotou para a realizacdo do Curso de Especializagdo em DOR 2019/2021, as
diretrizes estabelecidas pela Resolugdo n° 01 de 06 de abril de 2018, do Ministério da Educacdo /
Conselho Nacional de Educacdo/ Camara de Educacdo Superior — MEC/CNE/CES, e diretrizes da
Sociedade Brasileira para o Estudo da DOR — SBED.

Publico-Alvo:

Médicos

Objetivos:
¢ Realizar assisténcia aos portadores de dor, através de ac¢des cientificas e éticas;
¢ Relacionar os principais métodos de avalia¢do e diagndstico em DOR;
¢ Identificar os aspectos etioldgicos e fisioldgicos dos sintomas dolorosos;
e Nomear as principais sindromes dos sintomas dolorosos;
e Empregar as técnicas de tratamento para o controle dos sintomas algicos;

e Desenvolver atividades de Ensino e Pesquisa em DOR.

Avenida: Hygino Muzzy Filho, 1001 Campus Universitéario CEP: 17.525-902 - Marflia/SP | Pés-graduagéo - Fone (14) 21054100 posgraduacao@unimar.br
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Documentos para Matricula:
e Copia do Diploma de Graduagdo em Medicina;
e Copia do Historico Escolar do Curso de Graduacdo em Medicing;
e Copia da Identidade Profissional - CRM
e Copiado RG;
e Copia do CPF;
e Copia da Certiddo de Nascimento ou Casamento;
e Copia do Titulo de Eleitor;

e Comprovante de Residéncia.
Coordenacéo:

Prof. Ms. Anténio Carlos de Camargo Andrade Filho
Titulado pela SBED
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MATRIZ CURRICULAR
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM DOR

DISCIPLINAS
Abordagem da Dor nas Criangas e nos ldosos
Atividades Praticas Supervisionadas

Bloqueios Percutaneos Para Controle Da Dor
Cuidados ao Paciente Com Dor

Diagnosticos das Sindromes Dolorosas |
Diagnosticos das Sindromes Dolorosas 11

Dor : Classificacdo, Fisiopatologia E Avaliacao |

Dor: Classificacdo, Fisiopatologia E Avaliacéo Il

Dor E Cuidados Paliativos

Estratégias Fisioterapéuticas no Tratamento da Dor Crénica

Farmacologia Bésica para Tratar a Dor Aguda

Farmacologia Bésica para Tratar a Dor Cronica

Medicina de Reabilitacdo/Fisiatria : Meios Fisicos e Exercicios no Tratamento da Dor Crénica

Metodologia Do Trabalho Cientifico |

Metodologia Do Trabalho Cientifico 11

Sindromes Dolorosas Mais Frequentes |

Sindromes Dolorosas Mais Frequentes Il

Terapias Psiquiatricas e Psicolégicas para o Alivio da Dor

Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC/Artigo

Tratamento Cirdrgico da Dor

TOTAL GERAL DE HORAS/CREDITOS 620h
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