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UNIVERSIDADE DE MARILIA

ESPECIALIZACAO (LATO SENSU) EM GERIATRIA

Area do Conhecimento:
e Ciéncias da Saude
e Grande area: Saude

e Subarea: Geriatria

Apresentagéo:

O curso de Especializacdo em Geriatria foi elaborado com a finalidade de formar
profissionais médicos para atuar na prevencao e tratamento de doencas e da incapacidade em idades
avancadas; promogdo e manutencdo da autonomia e independéncia durante o processo de
envelhecimento. Em 2030, segundo a Organizacdo Mundial da Saide - OMS, o Brasil terd a quinta
populacdo mais idosa do mundo; nesse contexto, as mudancas biopsicossociais inerentes ao
envelhecimento necessitam de um entendimento holistico; essa € a proposta do Curso de
Especializacdo em Geriatria, que aborda o idoso no contexto global e leva a compreender o
envelhecimento em todos os seus aspectos, visando a qualidade de vida desse publico. A Medicina
Geriatrica ganha em relevancia por estar voltada a promocdo e ao tratamento de doencas e dos
diferentes niveis de incapacidade a que estdo sujeitas as pessoas em idades avancadas. A UNIMAR
adotou para a realizacdo do Curso de Especializacdo em Geriatria 2019/2021, as diretrizes
estabelecidas pela Resolucdo n° 01 de 06 de abril de 2018, do Ministério da Educacdo / Conselho
Nacional de Educacdo/ Camara de Educacdo Superior — MEC/CNE/CES, e diretrizes da Sociedade

Brasileira de Geriatria e Gerontologia — SBGG.

Publico-Alvo:

Médicos

Objetivos:

e Preparar os profissionais médicos para o exercicio da Especialidade em Geriatria;

e Discutir o processo de envelhecimento da populagdo, a transicdo demografica e
epidemioldgica;

e Discutir as implica¢fes de transicdo demogréafica e epidemioldgica sobre o sistema de
salde;

e Oferecer solido instrumental tedrico e pratico de intervencao sobre a saide do 1doso;
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e Enfatizar aspectos de promocdo da salde e prevencgdo de doencas, visando a autonomia e
independéncia do idoso;

e Discutir limites e possibilidades das politicas nacionais de atencdo ao idoso.

Documentos para Matricula:
e Copia do Diploma de Graduacdo em Medicina;
e Copia do Historico Escolar do Curso de Graduagcdo em Medicing;
e Copia da Identidade Profissional - CRM
e Copiado RG;
e Copia do CPF;
e Copia da Certiddo de Nascimento ou Casamento;
e Copia do Titulo de Eleitor;

e Comprovante de Residéncia.

Coordenacéo:
Prof. Dr. José Roberto de Almeida
Titulado pela SBGG
Lattes: http://lattes.cnpg.br/854964099911705
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MATRIZ CURRICULAR
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM GERIATRIA

DISCIPLINAS

Atividades Praticas Supervisionadas

Avaliacéo Geriatrica Ampla - AGA l e 1l

Bioética e Etica Médica em Geriatria

Biologia do Envelhecimento

Disturbio do Movimento em Idosos

Doencas Relacionadas Ao Envelhecimento I, Il e 111

Epidemiologia do Envelhecimento

Ergonomia, Atividade Fisica e Envelhecimento

Fundamentos e Principios dos Cuidados Paliativos

Introducéo a Geriatria

Latrogenia e Farmacologia em Geriatria

Legislagdo e Vigilancia Sanitaria na Pratica Geriatrica

Metodologia da Pesquisa Aplicada a Geriatria

Prevencdo e Promocdo da Saude do Idoso

Sindromes Geriatricas

TCC/Artigo - Trabalho de Concluséo de Curso

Nutricdo e Envelhecimento

TOTAL GERAL DE HORAS/CREDITOS

620h
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